
 

Championnat Départemental de PSP  

en Vaucluse  

DIMANCHE 28 février 2016 de 9h à 17h 

 

La journée se déroulera à la piscine municipale 

Avenue Napoléon Bonaparte 84800 L’Isle sur la Sorgue 

Les épreuves sont les suivantes : 

100 m combiné 

50 m octopus  

200 m décapelage 

Relais 4 x 50 m (équipe mixte) 

Chaque compétiteur et/ou arbitre doit être muni d’un certificat médical (avec mention 

compétition) et d’une licence FFESSM en cours de validité ainsi que d’une assurance 

complémentaire piscine. Le niveau minimal requis est le Plongeur d’or ou Niveau 1.  

Merci de prévoir votre équipement individuel (PMT, stab et bloc gonflé). Obligation de le 

rincer avant d’accéder au bassin (consignes du chef de bassin).  

Vous serez accueillis à 8h30, pour le café et croissants. Grand parking accessible depuis 

l’avenue N. Bonaparte.  

Pensez à apporter votre Pic-Nic, nous pourrons déjeuner à l’extérieur ou à l’abri selon la 

météo (situé à 1 km). Une participation de 5 € vous est demandée. Merci d’établir un 

Chèque par club à l’ordre : FFESSM CODEP 84 

Pour une bonne organisation de la journée, votre réponse est attendue au plus tard 

le 14 février 2016, en renvoyant le tableau ci-joint complété par club, à 

psp@ffessm-cd84.com 

mailto:psp@ffessm-cd84.com

